Dem Ziel nahe!

Konsequent das Ziel verfolgen, das man sich
gesteckt hat.

Friher war der Beginn eines neuen
Kalenderjahres ein Zeitpunkt, an dem Menschen
sich neue Ziele gesteckt haben.

Sich Ziele setzen hilft die eigene Personlichkeit,
seine Gewohnheiten, seinen Lebensstil zu
Uberprifen.

Ich hore in mich hinein. Der Blick dieses Konigs
geht in sein Inneres.

Mit vertrauten Menschen unterwegs

Sich Ziele setzen bedeutet auch, sich mit
vertrauten Menschen oder/und mit Gott
auszutauschen und sich auch hinterfragen zu
lassen.

Sich fiihren lassen

Auf dem Weg zum Ziel lasse ich mich fiihren und
mir den Weg weisen.

Die Lebenserfahrungen weiser Menschen, die
biblischen Geschichten, die Lebensregeln, die
uns die HI. Schrift Ubermittelt, da besonders die
Bergpredigt, die Gleichnisse und die
Gerichtsreden, sind uns ,Fingerzeig Gottes” fir
einen Weg in ein erfilltes Leben.

Gebet:

Heiliger Geist, sei du mir Kraft und Starke auf
meinem Lebensweg. Erfiille mich immer wieder
mit der Sehnsucht nach wahrem Gliick und
Frieden. Schenke mir die Bereitschaft, mein 5 , _ -
Leben in deinem Sinne zu gestalten und mit deiner Hilfe viele meiner Mltmenschen auf den
Weg zum Ziel des Lebens mitzunehmen. Amen
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